
       2025년 7월 초1 학습 계획서
제목 세상을 탐험해요! 수업 기간 2025. 7. 7. ~ 2025. 8. 3.

안녕하세요! 1학년 7월 프로그램은 <세상을 탐험해요!>입니다. 이번 달 수업은 책을 통해 우주, 바다, 땅, 북극 

등 새로운 공간을 여행해 보고, 각 지역에 대해 깊이 탐구하는 힘을 기를 수 있도록 구성했습니다. 아이들은 

매 주차 여러 공간과 타인의 삶을 살펴보는 탐험가가 되어 나와 내 주변, 세상을 관찰하고 조사하는 활동을 

하게 됩니다. 이는 새로운 세상을 용감하게 탐험해 나가며 변화하는 환경에 능동적으로 대처하는 힘을 기르게 

할 것입니다. 호기심 가득한 아이들이 다양한 세상을 만나며, 한층 성장할 수 있도록 가정에서도 많은 관심 부탁

드립니다.

이달의 선정 도서

주차 구분 내용

1주차

선정 도서 우주 택배 글: 이수현 / 출판사: 시공주니어

교과 연계
⦁초등 1학년 1학기 - 국어 7. 알맞은 낱말을 찾아요
⦁초등 1학년 1학기 - 탐험

수업 목표

우주여행을 꿈꾸던 지구인 수롱이가 택배 상자에 숨어 새로운 세상으로 날아갑니다. 수롱이의 여행
을 함께 따라가며, 지구를 넘어 더 넓은 세상의 모습에 대해 생각해 봅니다. 더불어 우주로 나갈 때 꼭 
필요한 물건은 무엇인지, 내가 생각하는 외계인의 모습은 어떤지 상상해 보며 우주적 감각을 키워 봅니
다. 미래 시대를 준비하는 우리가, 열린 마음과 새로운 것을 받아들이는 유연한 삶의 태도를 갖출 수 
있을 것입니다.

2주차

선정 도서 두더지의 여름 글: 김상근 / 출판사: 사계절

교과 연계
⦁초등 1학년 1학기 - 국어 7. 알맞은 낱말을 찾아요
⦁초등 1학년 1학기 - 탐험

수업 목표

푸른 숲에서부터 청량한 바다에 이르기까지 여름의 장면들이 반짝이는 그림책을 통해 여름의 특징을 
살펴보고, 여름을 알차게 보내기 위한 계획을 세워 봅니다. 또한 친구를 돕기 위해 힘찬 도전을 하는 
두더지를 보며 용기의 힘에 대해 생각해 볼 수 있습니다. 친구들과 함께 등장인물에게 질문을 만들어 
보며 책을 깊이 있게 읽는 힘도 길러 봅니다.

3주차

선정 도서 어느 재미있는 월요일 글: 잔 마케뉴 / 출판사: 풀빛

교과 연계
⦁초등 1학년 1학기 - 국어 7. 알맞은 낱말을 찾아요
⦁초등 1학년 1학기 - 탐험

수업 목표

학교에 갈 생각에 다가오는 월요일이 두려운 니나는 바라던 대로 개미와 몸을 바꾸어 하루를 살게 됩

니다. 니나의 하루를 따라가 보며 지금 내가 사는 세상이 얼마나 소중한지를 느낄 수 있습니다. 또한 개

미의 눈에는 사람들이 사는 세상이 얼마나 신기하게 보일지 생각해 보고, 상상력을 발휘하여 이야기를 새

롭게 만들어 봅니다.  

4주차

선정 도서 얼음 장수 여우 글: 김숙분 / 출판사: 가문비어린이

교과 연계
⦁초등 1학년 1학기 - 국어 7. 알맞은 낱말을 찾아요
⦁초등 1학년 1학기 - 탐험

수업 목표

에너지를 함부로 쓴다면 여러 문제가 발생할 수 있습니다. 북극곰이 보내 준 ‘북극 바람’에 대해 생
각해 보며, 북극이란 어떤 곳인지 짐작해 봅니다. 또한 우리의 미래를 위해 에너지 사용을 줄이면서 여
름을 시원하게 보낼 수 있는 방법에 대해서도 알아봅니다.


